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ALDEIA DO MECO
0 Caramelo

o Tarzuela de Peive-espada-preto com Marisco
Vinho sugerido: Quinta da Bacalhda - Catarina Branco
© Peixg-espata-ireto & Lagareiro

Vinho sugerido: Quinta da Bacalhda - Catarina Branco
Contacto: 21 268 00 13 | Dia de folga: quarta-feira

0 Carlos

o Peixe-espata-preto aCasa

Vinho sugerido: Quinta da Bacalhda - Catarina Branco

o Peixe-gspara-preto de Ceholada

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Branco
Contacto: 93 22516 51 | Dia de folga: segunda-feira

Tropical do Meco

© Filetes e Peixe-espaiz-preto com Areoz de Tomate & Molho de Maracujd
Vinho sugerido: Quinta do Alcube - Trincadeira

© Filetes de Peixe-espada-preto Braseados com Mollio de Coentros
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

Contacto: 21268 33 98 /96 517 57 14 Dia de folga: terca-feira

ALFARIM
Alfa2

o (ataplana de Peixe-espada-preto

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita
© WMedalhiles de Peixe-espada-preto

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Jodo Pires
Contacto: 21 268 36 53 | Dia de folga: segunda-feira

Dom Ricardo

o Peixe-espada-preto 4 Dom Ricardo

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

o Filetes e Peixe-espada-reto com Arraz de Mexiliao
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Contacto: 212684735/ 93 695 09 93 | Dia de folga: segunda-feira

o Peixe-espata-prelo Estufado com Ervilhas, Guarnecido com Camardo
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Jodo Pires Branco
Contacto: 21268 5164/ 96 413 53 38 | Dia de folga: segunda-feira

QUINTA DO CONDE
Grelha Mar

© Peixg-espada-preto Grelhado com Batata-doce e Legumes
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco

o Peixe-gspara-preto Frito com Gambas

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Tinto
Contacto: 21210 64 67 / 96 642 44 02 | Dia de folga: domingo

Inscrigoes/informacdes:

Gabinete de Apoio as Pescas, Ruralidade e Empresario
Av. Jodo Paulo I, n® 6 - Santana | 2970-002 Sesimbra

Tel.: 21 010 84 43 | E-mail: pescas.ruralidade @cm-sesimbra.pt

Horério de atendimento: de segunda a sexta, das 9 as 12.30 e das 14 as 17.30 horas

Cantinho da Regina
 Peixe-espada-reto 4 Cantinho

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

© Peixe-espada-ireto em ﬁﬂlllll,‘ﬁll e Marisco e Molho de Ostras
Vinho sugerido: Quinta de Alcube Reserva 2016

Contacto: 212235182/9173227 75 | Dia de folga: segunda-feira

Filipe

© Fileies de Espada em Molho de Moscatel com Camardo Flamejado
Vinho sugerido: Sauvignon Blanc - Verdelho - Casa Ermelinda Freitas
Contacto: 212231653 /96 719 06 68 Dia de folga: néo tem

 Peixe-espada-preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita

© Filetes de Peixe-espada-preto com Acorda

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

Contacto: 21223 3580/ 96 650 56 02 | Dia de folga: quinta-eira

Loho do Mar

 Peixe-espada-preto Grelhiado com Batata Cozida e Salada
Vinho sugerido: Quinta de Alcube Branco

Contacto: 2122352 33 /96 742 2315 | Dia de folga: segunda-feira

Mareé

 Espetada de Peixe-espada-preto com Salada e Batata Frita
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Tinto

« Filetes de Peixe-espada-preto com Arraz de Coentros e Salada
Vinho sugerido: Quinta da Bacalhda - Catarina

Contacto: 21223 33 37 /96 759 27 84| Dia de folga: terca-feira

0 Canhaol

© Peixe-espada-preto Grelhado
Vinho sugerido: Bacalhda - Greco di Tufo
 Peixe-espada-preto frito com Arroz de Tomate
Vinho sugerido: Bacalhda - Syrah
Contacto: 212231442 /96 7018

© Rolinhos de Peixe-espada-prelo com Camardo
Vinho sugerido: Bacalhda - Greco di Tufo

© Filetes de Peixe-espada-ireto com Banana
Vinho sugerido: Bacalhda - Syrah
Contacto: 212231216/96 7018

166 | Dia de folga: segunda -feira

166 | Dia de folga: ndo tem

Tradicional 0 Jodo

 (aldeirada de Peixe-espada-ireto

Vinho sugerido: EA - Eugénio de Almeida
 Peixe-espada-preto Greliado com Batata-doce e Legumes
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

Contacto: 91497 31 93  Dia de folga: sequnda-feira a tarde

Organizagao:

camara municipal
[ww.cin sesimbra.pt]
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Santiago

0 Pescador

o Filetes de Peixe-espada-preto com Arraz de Améjoas
Vinho sugerido: Vale de Barris Branco (2015)

o Peie-espada-preto & “Chico Faneca”

Vinho sugerido: Herdade da Comporta (2015)

Contacto: 9180106 63 | Dia de folga: segunda-feira

0 Remo

o Peixe-espada-preto Greliado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca

o (alaplana de Peixe-espada-preto com Batata-doce

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca

Contacto: 2122340 41/96685 08 81 | Dia de folga: segunda-feira

 Lombos de Peixe-espada-preto Gratinado
com Gambas em Gama de Espargos

Vinho sugerido: Bacalhda - Catarina
Contacto: 210879995 | Dia de folga: ndo tem

Onda Bar

o Frescura do Mar - Filgtes de Peixe-espada-preto

com Molho de Camardo

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda Tinto

o Espetara de Filetes de Peixe-espada-preto com Legumes Salteados
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Vinho Branco Seco BSE
Contacto: 21223 30 05 /96 195 70 16| Dia de folga: quarta-feira

Pintarola

© Peixe-espada-preto Grelhado

Vinho sugerido: Quinta da Bacalhda - Catarina
Contacto: 211814233 | Dia de folga: domingo

o Filetes de Espada com Arroz de llllﬁi]l]ﬂs
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Contacto: 21223 17 91 Dia de folga: néo tem

Tascado 13

o Peixe-gspada-preto Grelhado

Vinho sugerido: Quinta do Piloto - Piloto Roxo

o Peixe-gspada-preto & Bolhido Pato

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Reserva
Contacto: 91907 9945 Dia de folga: ndo tem

Taska Santiago

o Filetes de Peixe-espada-preto com Puré
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita
© Peixg-espada-preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita
Contacto: 96 992 06 00 | Dia de folga: terca-feira
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Tic-Tic

o Peixg-espata-preto Grelhado

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
o Peixe-espada-preto com Ervilhas

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - Periquita Branco
Contacto: 21223 0466/ 96 61088 09 | Dia de folga: néo tem

Tocado Leao

o Peixe-espata-preto Grelhado com Salada Mista,

Batata Cozida e Legumes

Vinho sugerido: Adega Camolas - Camolas Selection Branco

o Filetes e Peixe-espada-preto com Arroz te Tomate

Vinho sugerido: Adega Camolas - Reserva

Contacto: 212231649/ 93 055 75 57 | Dia de folga: sequnda-feira

ZAMBUJAL
A Cozinha da Olinda

o Peixg-espada-preto Grelhado na Brasa
Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - M.J. Freitas
o Filetes de Peixe-espada-preto de Cebolada
Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - M.J. Freitas
Contacto: 96 126 33 33 | Dia de folga: sequnda-feira

Churrascaria
de Rodizio
- Restaurante
Amazonas

o Peixe-espada-preto Grelhado no Carvio

Vinho sugerido: Adega de Pegdes

o Filetes de Peixe-espada-preto

Vinho sugerido: Ermelinda Freitas - Dona Ermelinda
Contacto: 93 81722 27 | Dia de folga: néo tem

Kathy's

© Ensopado de Peixe-espada-preto

Vinho sugerido: Serrinha - Venancio Costa Lima

Contacto: 2126855 12/91924 64 81| Dia de folga: quarta-feira

Tisaura

o Filetes de Peixe-espada-preto com Arroz de Ervilhas
Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

o Peixe-espata-preto com Pimentos

Vinho sugerido: José Maria da Fonseca - BSE

Contacto: 21268 37 30/ 96 807 77 14  Dia de folga: sequnda-fira
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